s Blaues Kreuz

Kol

Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Bezeichnung und Kontakt:

Kinder- und Jugendsuchthilfe, Blaukreuz-Zentrum Coburg, Blaues Kreuz Diakoniewerk
mGmbH, Kinder und Jugendarbeit Pravention

Liane Duesenberg, Waldsachsener Str. 11, 96450 Coburg

Telefon 09561/90538, Fax: 09561/513480, Email: liane.duesenberg@blaues-kreuz.de

Zielgruppe:
Kinder und Jugendliche im Alter von 5-18 Jahren, Angehérige von Menschen mit
Abhéangigkeitserkrankung

Art des Angebots:

Drachenherz-Kindergruppe ICH bin ICH mit Modul Held*innen 2.0 fiir Kinder aus
suchtbelasteten Familien und alle Kinder, die an unserem Angebot (Marchen, Spielen,
Basteln, Verkleiden usw.) Spaf3 haben; Sprechstunde fir Kinder und Jugendliche aus
suchtbelasteten Familien und Angehdrige

Zugangsvoraussetzungen fiur Familien:

Kinder und Jugendliche von 5-18 Jahren: - deren Eltern oder nahestehende Personen
Alkohol, Drogen oder Medikamente konsumieren - die sich Uber Substanzen oder Sucht
informieren wollen - die Hilfe suchen - die selbst Giber Alkohol- oder Drogenkonsum
nachdenken

Zugangswege:
Zugang zur Kindergruppe uber personliche oder telefonische Anmeldung.
Termine in der Sprechstunde finden nach telefonischer Vereinbarung statt.

Kosten:
Keine, Gesprache auch anonym mdglich

Setting/Ort des Angebots:

Kindergruppe jeden Dienstag von 15:30-17:00 Uhr Waldsachsener Str. 11/ Cortendorf (auch
drauf3en/Ausfliige). Sprechstunde jeden Mittwoch von 16:00-18:00 Uhr, auch flr Angehdrige.
Jeden 1. Donnerstag/Monat findet eine Sprechstunde im Familienzentrum, Neustadt/Chg.,
Schitzenplatz 1, statt. Nach individueller Absprache bieten wir auch Hausbesuche an.

Maoglichkeiten und Grenzen der Unterstltzung:

Die Kinder kénnen sich wahrend der Gruppenstunde selbst erfahren und ausprobieren; stets
ein offenes Ohr fiir Probleme/Angste/Sorgen im Einzelgesprach oder in der Gruppe;
Mdglichkeit zur Entlastung, mit Problemen nicht alleine lassen; wieder Kind sein zu dirfen;
Schuldgefiihle ablegen; soziale Kompetenzen erweitern; kreativ sein und Spal3 haben.

Gerne beraten wir auch Eltern/Bezugspersonen, starken diese in ihrer Elternverantwortung
und prifen gemeinsam weiterfihrende geeignete Angebote unserer Kooperationspartner.

Die Sprechstunden sind kostenfrei und kénnen anonym genutzt werden, um sich zu
informieren, sich anzuvertrauen und sich zu entlasten. Hilfsangebote werden gemeinsam
besprochen. Sie kdnnen allein kommen oder in Begleitung von Vertrauenspersonen.

Schweigepflicht und Datenschutz sind selbstverstandlich.



Flyer und weitere Informationen zu finden unter:
www.blaues-kreuz.de/coburg
www.bluprevent.de
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