
  

 

                  

  
Bezeichnung und Kontakt: 
Sozialpädiatrisches Zentrum Coburg 
spezielle Gruppenangebote für Vorschulkinder, Spieltherapie für Kleinkinder 
 
Zielgruppe: 
Kinder zwischen 3-6 Jahren: Frühdiagnostik von Entwicklungsstörungen im kognitiven und 
emotionalen Bereich; verzögerte Aufmerksamkeitsentwicklungen, "Risikofamilien" 
 
Art des Angebots: 
Förderdiagnostik, Entwicklungsdiagnostik, kurzfristige Beratung und längerfristige Mutter-
Kind-Therapieangebote bei komplexerer Problematik  
Vorschulgruppen, Spieltherapie für Kleinkinder 
Interdisziplinäres Angebot aus Gruppentherapie und Elternberatung/Familientherapie 
 
Zugangsvoraussetzungen für Familien: 
Überweisung durch den Kinderarzt, selbständige Anmeldung der Eltern erforderlich 
 
Zugangswege: 
Empfehlung durch den Kinderarzt, Erziehungspersonal, Ärzte, Sozialpädagogen 
 
Kosten: 
Die Kosten werden von der Krankenkasse übernommen. 

 
Setting/Ort des Angebots: 
Interdisziplinärer Ansatz, immer mindestens zwei Untersucher, häufig Arzt-Psychologen-
Tandem, verschiedene  Räumlichkeiten des SPZ, ansonsten gemäß Kontraktabsprachen mit 
den Eltern 
 
Möglichkeiten und Grenzen der Unterstützung: 
Ambulante Behandlung; wenn stationär notwendig: Überweisung + Zusammenarbeit 
mit der Einrichtung, Zusammenarbeit mit den Eltern unbedingt erforderlich 
 

 
Flyer und weitere Informationen zu finden unter: 
http://spz-coburg.de 
Flyer werden auf Wunsch in Institutionen verschickt, den Eltern regelmäßig mitgegeben,  
 


