
  

 
                  

  
Bezeichnung und Kontakt: 
"Raum 13" - Frühstückstreff mit "Schlaumeiertach" 
KoKi - Netzwerk frühe Kindheit, Stadt Coburg, Amt für Jugend und Familie 
Tel. 09561/89-1566, Mail: Birgit.Thaeringer@Coburg.de  
Kinderschutzbund Coburg e.V., Tel. 09561/7928-51, info@kinderschutzbund-coburg.de  
 
Zielgruppe: 
Werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis zu drei Jahren oder weitere Bezugspersonen, 
die mit Kindern im Kontakt stehen (z.B. Großeltern, Pflegeeltern, …) 
 
Art des Angebots: 
°Wöchentlicher Treff, begleitet von Sozialpädagoginnen, Familiengesundheits- und -
kinderkrankenpflegerinnen und/oder Familienhebammen 
°Möglichkeit zur kurzfristigen Klärung von Fragen, die im Säuglingsalter auftreten (z.B. 
Ernährung, Entwicklung, …), aber auch zu Finanzen, Partnerschaft, u.a. 
°Gemeinschaftsgefühl durch Kontinuität und Rituale 
°Aufbau einer Vertrauensbeziehung zu den anwesenden pädagogischen und medizinischen 
Fachkräften 
°Möglichkeit, Bekanntschaften zu schließen 
 
Zugangsvoraussetzungen für Familien: 
Während der Schwangerschaft oder bis die Kinder höchstens drei Jahre alt sind 
 
Zugangswege: 
Bewusst niederschwelliger Zugang durch kostenfreies Frühstücksangebot, Freiwilligkeit und 
Unverbindlichkeit, keine Anmeldung erforderlich.  

 
Kosten: 
Aufgrund von Spendengeldern kann das Frühstück incl. der Lebensmittel kostenfrei 
angeboten werden. 
 
Setting/Ort des Angebots: 
Elternfrühstück wöchentlich, findet NICHT in den bayerischen Schulferien statt. 
Der "Schlaumeiertach" findet nach Bedarf statt. 
Termine und Uhrzeiten telefonisch erfragen oder unter den beiden Internetlinks (siehe unten) 
Ort: Familienzentrum Coburg, "Der Laden", Judengasse 42, 96450 Coburg 
 
Möglichkeiten und Grenzen der Unterstützung: 
In familiärer Atmosphäre soll ein Raum geschaffen werden, in dem nach Aufbau von 
Vertrauen die Möglichkeit besteht, sich über ganz individuelle Fragen und Themen 
auszutauschen. Durch die Regelmäßigkeit besteht für die Mütter und Väter die Möglichkeit 
über einen längeren Zeitraum kontinuierliche Ansprechpartner für alle Fragen rund um die 
Familie anzutreffen. Bei komplexen Themen kann kurzfristig ein Termin zur Einzelberatung 
vereinbart werden.  
Über einen Newsletter besteht die Möglichkeit monatlich über aktuelle Veranstaltungen 
informiert zu werden. Anmeldung unter http://www.coburg.de/koki  
 
Flyer  und weitere Informationen zu finden unter: 
http://www.kinderschutzbund-coburg.de   
http://www.coburg.de/koki 


