
  

 

                  

  

Bezeichnung und Kontakt: 
Café la Mama 
Ansprechpartnerin: Kathrin Göbel, Kinderkrankenschwester, Stillberaterin, Trageberaterin 
Tel. 0170 - 2175844 
Gemeindezentrum St. Lukas, Dr.-Hans-Schack-Str. 34, Coburg 
Pfarramt St. Lukas, Tel.: 09561/25063, E-Mail: pfarramt.stlukas.co@elkb.de  

 
Zielgruppe: 
Schwangere, Stillende und nicht stillende Mütter und Geschwisterkinder 

 
Art des Angebots: 
14-tägiges Angebot, mittwochs von 10:00-11:30 Uhr, aktuellen Turnus bitte telefonisch 
erfragen 

 
Zugangsvoraussetzungen für Familien: 
Keine, Anmeldung nicht erforderlich 

 
Zugangswege: 
Einfach vorbei kommen 

 
Kosten: 
keine 

 
Setting/Ort des Angebots: 
Veranstaltungsort: Gemeindezentrum St. Lukas, Dr.-Hans-Schack-Str. 34, Coburg 

 
Möglichkeiten und Grenzen der Unterstützung: 
Entspannte Atmosphäre bei Tee und Gebäck, Erfahrungsaustausch für Mütter, Hilfestellung 

bei Stillproblemen, Information zur Ernährung des Kindes, Stillen und Beikost, Schlaf des 

Kindes, aktuelle Literatur zum Thema „Stillen“ und „Entwicklung des Kindes“, Informationen 

rund ums Kind 

 
Flyer und weitere Informationen zu finden unter: 
http://www.e-kirche.de/web/coburg-st.lukas?detail=4135338#veranstaltungen  


